RAMOWY ROZKYLAD DNIA - grupa IV

6:00 —7:00 Pobyt w grupie V

7:00 — 8:00

Aktywno$¢ indywidualna, zréznicowana, podejmowana z inicjatywy dzieci. Zabawy swobodne.
Kontakty indywidualne 1 okoliczno$ciowe wynikajagce z potrzeb dzieci i1 rodzicoOw. Praca
indywidualna w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w toku biezacej pracy, obserwacje
pedagogiczne.

8:00 — 8:30

Zabawy ruchowe, integracyjne, éwiczenia poranne. Cwiczenia artykulacyjne usprawniajace aparat
mowy. Wykonywanie zadan wynikajacych z pelnienia dyzuréw przez dzieci. Porzadkowanie sali.
8:30—9:00

Czynno$ci samoobstugowe — ksztalcenie nawykow estetycznego, kulturalnego i samodzielnego
spozywania positkow. I positek.

9:00 — 10:00

Zajecia dydaktyczne realizowane wedlug wybranego programu wychowania przedszkolnego
wspierajacego wielokierunkowg aktywno$¢ dziecka poprzez organizacje warunkéw sprzyjajacych
nabywaniu doswiadczen w fizycznym, emocjonalnym, spotecznym i poznawczym obszarze jego
rozwoju. Udzial w uroczystosciach przedszkolnych, spacerach, wycieczkach, spotkaniach. Udziat w
zajeciach dodatkowych: logopedia — czwartek.

10:00 -11:30

Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan - kaciki tematyczne, konstrukcyjne, dydaktyczne,
manipulacyjne i inne. Praca indywidualna w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w toku
biezacej pracy, obserwacje pedagogiczne.

Udziat w zajeciach dodatkowych: j. angielski — poniedziatek.

11:30 —12:00

Czynno$ci samoobstugowe — ksztalcenie nawykoéw estetycznego, kulturalnego i samodzielnego
spozywania positkéw. II positek. Udzial w zajeciach dodatkowych: j. angielski — czwartek.

12:00 —13:30

Czas w ogrodzie przedszkolnym, spacery, obserwacje przyrodnicze. Zabawy ruchowe na §wiezym
powietrzu lub w sali przedszkolnej (podczas niesprzyjajacej pogody np. smogu).

Udziat w zajeciach dodatkowych: gimnastyka korekcyjna — poniedziatek. rytmika — $roda.

13:30 — 14:00

Zabawy zorganizowane. Czynnos$ci samoobstugowe, higieniczne, porzadkowe.

14:00 —14:30

Czynno$ci samoobstugowe — ksztalcenie nawykow estetycznego, kulturalnego i samodzielnego
spozywania positkow. III positek.

14:30 — 16:00

Aktywno$¢ indywidualna 1 grupowa, zréznicowana, organizowana przez nauczyciela oraz
indywidualna podejmowana z inicjatywy dzieci. Prowadzenie roznych form wypoczynku, stuchanie
muzyki relaksacyjnej, bajek, literatury dziecigcej. Zajecia umozliwiajace realizacje programoéw
autorskich 1 projektow edukacyjnych poszerzajacych podstawe programowa wychowania
przedszkolnego. Praca indywidualna w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w toku
biezacej pracy, obserwacje pedagogiczne. Nawigzywanie wspolpracy z rodzicami: zebrania,
warsztaty, uroczystosci przedszkolne.

16:00 —17:00 Pobyt w grupie V.



